
РОЗКЛАД  ЗАНЯТЬ НА БЕРЕЗЕНЬ 

(група старшого дошкільного віку)  

Понеділок Вівторок Середа Четвер П’ятниця 

1. Розвиток мовлення і 

культура мовленнєвого 

спілкування 

 

 

 

2. Художньо-продуктивна 

діяльність: малювання 

 

 

 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: музична 

 

 

1.Логіко – математичний 

розвиток 

   

 

 

2. Художньо-продуктивна 

діяльність: аплікація   

 

 

3. Здоров’я та фізичний 

розвито 

 

 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з соціумом 

 

1.Навчання елементів 

грамоти 

 

 

 

2.  Ознайомлення з 

соціумом 

 

 

 

 

ІІ половина дня 

Художньо-продуктивна 

діяльність: худ. література 

 

1 Логіко – математичний 

розвиток 

 

 

 

2. Ознайомлення з 

природним довкіллям  

 

 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: 

музична 

ІІ половина дня 

Здоров’я та фізичний 

розвиток 

1 Ознайомлення з соціумом 

+ Розвиток мовлення і 

культура мовл. спілк.+ 

підготовка руки до письма. 

Тема:Моя бабуся мила 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток  

Тема: Кидання і ловіння 

м`яча 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з природним 

довкіллям 

Тема: Хто як весну 

зустрічає? 

1 

 

 

1. Розвиток мовлення і 

культура мовленнєвого 

спілкування 

Тема: Заучування вірша 

«Весняні квіти» 

 

 

2. Художньо-продуктивна 

діяльність: малювання 

Тема: Першоцвіти весняні 

 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: музична 

Тема: Пісня про матусю 

 

4 

1.Логіко – математичний 

розвиток 

Тема: Число та цифра 9. 

Суміжні числа.   

2. Художньо-продуктивна 

діяльність: аплікація   

Тема: квіти для матусі. 

 

3. Здоров’я та фізичний 

розвито 

Тема: Стрибки та біг. 

 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з соціумом 

Тема: У світі усе починається 

з мами. 

5 

1.Навчання елементів 

грамоти 

Тема: Слова-помічники. 

 

2.  Ознайомлення з 

соціумом 

Тема: Свято 8 березня- 

день усіх дівчаток 

 

ІІ половина дня 

Художньо-продуктивна 

діяльність: худ. література 

Тема: Розучування вірша 

«Моя матусенька» 

 

6 

1 Логіко – математичний 

розвиток 

Тема: Склад числа 9. 

Веселий годинник. 

2. Ознайомлення з 

природним довкіллям  

Тема: Перша весняна квітка. 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: музична 

Тема: Розучування пісні 

«Моя матуся» 

ІІ половина дня 

Здоров’я та фізичний 

розвиток 

Тема: Веселий горобчик (Біг 

та підлізання). 

7 

1 Ознайомлення з соціумом  

Тема: Розгляд картини 

родина святкує 8 березня 

2. Розвиток мовлення і 

культура мовл. спілк.+ 

підготовка руки до письма. 

Тема: Складаємо речення 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток  

Тема: Спорт.розвага 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з природним 

довкіллям 

Тема: Весняні першоцвіти 

 

 

8 



1. Розвиток мовлення і 

культура мовленнєвого 

спілкування 

Тема: Розгляд картини 

«Прийшла весна» 

 

2.  Художньо-продуктивна 

діяльність: малювання 

Тема: Наша планета 

 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: музична 

Тема: Веселий хоровод 

 

11 

1.Логіко – математичний 

розвиток 

Тема: Задачі на додавання і  

віднімання в межах 9. 

2. Художньо-продуктивна 

діяльність: ліплення  

Тема: Космос. 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток 

Тема: Ми космонавти. 

 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з соціумом 

Тема: Космічна подорож. 

 

12 

1.Навчання елементів 

грамоти 

Тема: Будова складних 

речень (сполучник тому 

що) 

2.  Ознайомлення з 

соціумом 

Тема: Що таке сонячна 

система? 

ІІ половина дня 

Художньо-продуктивна 

діяльність: театралізована 

діяльність 

Тема: Театр казки коза-

дереза                          

                                           13                            

1 Логіко – математичний 

розвиток 

Тема: Знаки більше, менше. 

Вчора, сьогодні, завтра. 

2. Ознайомлення з 

природним довкіллям  

Тема: Сонце та місяць. 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: музична 

Тема: Розучування пісні 

«Моя Земля». 

ІІ половина дня 

Здоров’я та фізичний 

розвиток 

Тема: Метання м`яча один 

одному.                           

                                            14 

1 Ознайомлення з соціумом  

Тема: планета Земля 

2. Розвиток мовлення і 

культура мовл. Спілк.+ 

підготовка руки до письма. 

Тема: Розгляд картини 

«Професія космонавт» 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток  

Тема: Різні види спорту 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з природним 

довкіллям 

Тема: Пора року - весна 

 

15 

1. Розвиток мовлення і 

культура мовленнєвого 

спілкування 

Тема: переказ оповідання 

«Навесні» 

 2.  Художньо-продуктивна 

діяльність: малювання 

Тема: Сонячна система 

 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: музична 

Тема: Вивчаємо ритм. 

 

 

18 

1.Логіко – математичний 

розвиток 

Тема: Об`ємні геометричні 

фігури.   

2 Художньо-продуктивна 

діяльність: аплікація   

Тема: Зоряне небо. 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток 

Тема: Ходьба по мотузці 

різним способом. 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з соціумом 

Тема: У царстві зірок. 

19 

1.Навчання елементів 

грамоти 

Тема: Слова-предмети, 

ознаки, дії. 

2.  Ознайомлення з 

соціумом 

Тема: Цікаве про космос 

 

ІІ половина дня 

Художньо-продуктивна 

діяльність: худ. література 

Тема: читання вірша «Я – 

космонавт» 

 

20 

1 Логіко – математичний 

розвиток 

Тема: Частина-ціле. 

Половина. 

2. Ознайомлення з 

природним довкіллям  

Тема: Планети сонячної 

системи. 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: музична 

Розучування танка «Моя 

Земля». 

ІІ половина дня 

Здоров’я та фізичний 

розвиток 

Тема: Стрибки в висоту, 

пролізати в обруч боком.  21 

1 Ознайомлення з соціумом  

Тема: Зірки і планети 

2. Розвиток мовлення і 

культура мовл. спілк.+ 

підготовка руки до письма. 

Тема: Робота над 

оповіданням «Навесні» 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток  

Тема: Стрибки 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з природним 

довкіллям 

Тема: Характерні ознаки 

ранньої весни 

 

22 



1. Розвиток мовлення і 

культура мовленнєвого 

спілкування 

Тема: Розгляд картини  

«Течуть струмки» 

2.  Художньо-продуктивна 

діяльність: малювання 

Тема: Жива краплинка 

 

 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: музична 

Тема: розучування заклички 

«Весняночка» 

 

 

 

25 

1.Логіко – математичний 

розвиток 

Тема: Склад числа 9. Пряма та 

зворотна лічба в межах 9. 

2. Художньо-продуктивна 

діяльність: ліплення  

Тема: Бережіть воду. 

Краплинка. 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток 

Тема: Підлізання під дугами 

на колінах з упором на руки. 

 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з соціумом 

Тема: Вода чарівниця. 

Досліди з водою. 

 

 

26 

 

1.Навчання елементів 

грамоти 

Звуковий аналіз слів. 

Наголос 

2.  Ознайомлення з 

соціумом 

Тема: Дослідницька 

лабораторія 

 

ІІ половина дня 

Художньо-продуктивна 

діяльність: театралізована 

діяльність 

Тема: Театр казки 

«Червона шапочка» 

 

 

27 

1 Логіко – математичний 

розвиток 

Тема: Об`ємні геометричні 

фігури. Частина-ціле. 

2. Ознайомлення з 

природним довкіллям  

Тема: Що розкаже нам 

пісок. Досліди з піском. 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: музична 

Тема: Розучування пісні 

«Весна».  

ІІ половина дня 

Здоров’я та фізичний 

розвиток 

Тема: Ходьба по лаві 

приставним кроком. Стрибки 

з обруча в обруч. 

28 

1 Ознайомлення з соціумом  

Тема: Ігри з піском 

2. Розвиток мовлення і 

культура мовл. спілк.+ 

підготовка руки до письма. 

Тема:Заучування вірша 

«Весна» 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток  

Тема: Види ходьби 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з природним 

довкіллям 

Тема: Вода - джерело життя 

 

 

 

29 

 

 

 



1. Розвиток мовлення і 

культура мовленнєвого 

спілкування 

 

 

 

2. Художньо-продуктивна 

діяльність: малювання 

 

 

 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: музична 

 

 

1.Логіко – математичний 

розвиток 

   

 

 

2. Художньо-продуктивна 

діяльність: аплікація   

 

 

3. Здоров’я та фізичний 

розвито 

 

 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з соціумом 

 

1.Навчання елементів 

грамоти 

 

 

 

2.  Ознайомлення з 

соціумом 

 

 

 

 

ІІ половина дня 

Художньо-продуктивна 

діяльність: худ. література 

 

1 Логіко – математичний 

розвиток 

 

 

 

2. Ознайомлення з 

природним довкіллям  

 

 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: 

музична 

ІІ половина дня 

Здоров’я та фізичний 

розвиток 

1 Ознайомлення з соціумом  

 

 

2. Розвиток мовлення і 

культура мовл. спілк.+ 

підготовка руки до письма. 

 

 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток  

 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з природним 

довкіллям 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


