
РОЗКЛАД  ЗАНЯТЬ 

(група старшого дошкільного віку) лютий 

Понеділок Вівторок Середа Четвер П’ятниця 

1. Розвиток мовлення і 

культура мовленнєвого 

спілкування 

 

 

 

2. Художньо-продуктивна 

діяльність: малювання 

 

 

 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: музична 

 

 

1.Логіко – математичний 

розвиток 

   

 

 

2. Художньо-продуктивна 

діяльність: аплікація   

 

 

3. Здоров’я та фізичний 

розвито 

 

 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з соціумом 

 

1.Навчання елементів 

грамоти 

 

 

 

2.  Ознайомлення з 

соціумом 

 

 

 

 

ІІ половина дня 

Художньо-продуктивна 

діяльність: худ. література 

 

1 Логіко – математичний 

розвиток 

Тема: Подорож світом 

2. Ознайомлення з 

природним довкіллям  

Тема: Що необхідно для 

кімнатних рослин  

3. Художньо-продуктивна 

музична діяльність: 

Тема: Розучування пісні 

«Стрітення» 

ІІ половина дня 

Здоров’я та фізичний 

розвиток 

Тема: Метання  м`яча один  

одному                                  1                                    

1 Ознайомлення з соціумом  

Тема: Країна доброти 

2. Розвиток мовлення і 

культура мовл. спілк.+ 

підготовка руки до письма. 

Тема: Складання розповіді 

«Моя родина» 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток  

Тема: Різні види  ходьби 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з природним 

довкіллям 

Тема: Червона книга України 

 

2 

1. Розвиток мовлення і 

культура мовленнєвого 

спілкування 

Тема: Розповідь: Усе 

починається з мами 

 

 

2.  Художньо-продуктивна 

діяльність: малювання 

Тема: Портрет матусі 

 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: музична 

Тема: Розучування пісні 

«Мамина колискова» 

                                              5 

1.Логіко – математичний 

розвиток 

Тема: Число та цифра 8 

 

2. Художньо-продуктивна 

діяльність: ліплення  

Тема: Сім`я  

 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток 

Тема: Підскоки 

 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з соціумом 

Тема: Моя сім`я 

 

                                                   6 

1.Навчання елементів 

грамоти 

Тема: Описова розповідь 

про маму 

2.Ознайомлення з 

соціумом 

Тема: Побутова небезпека 

дитини вдома 

 

ІІ половина дня 

Художньо-продуктивна 

діяльність: театралізована 

діяльність 

Тема: Заучування вірша 

«Моя родина» 

                                             7 

1 Логіко – математичний 

розвиток 

Тема: Склад числа 8. Знайди 

цифру 

2. Ознайомлення з 

природним довкіллям  

Тема: Допоможемо матусі 

3. Художньо-продуктивна 

музична діяльність: 

Тема: Розучування танка 

«Дружня в нас сім`я» 

ІІ половина дня 

Здоров’я та фізичний 

розвиток 

Тема: «З хустинками 

граємось-фізкультурою 

займаємось»                           8 

1 Ознайомлення з соціумом  

Тема: Родинні стосунки 

2. . Розвиток мовлення і 

культура мовл. спілк.+ 

підготовка руки до письма. 

Тема: Перший звук у слові 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток  

Тема: Кидання і ловіння 

кульки 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з природним 

довкіллям 

Тема: Зимові явища в 

природі 

 

                                                9 



1. Розвиток мовлення і 

культура мовленнєвого 

спілкування 

Тема: День Святого 

Валентина 

 

2.  Художньо-продуктивна 

діяльність: малювання 

Тема: Валентинки для….. 

 

 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: музична 

Тема: Ударні музичні 

інструменти                        

                                           12 

1.Логіко – математичний 

розвиток 

Тема: Суміжні числа. Об`ємні 

геометричні фігури 

2 Художньо-продуктивна 

діяльність: аплікація   

Тема: Валентинка 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток 

Тема: Біг та підлізання 

 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з соціумом 

Тема: День святого Валентина 

                                                 13 

1.Навчання елементів 

грамоти 

Тема: Переказ казки «Троє 

поросят» 

 

2.  Ознайомлення з 

соціумом 

Тема: Мої друзі 

 

ІІ половина дня 

Художньо-продуктивна 

діяльність: худ. література 

Тема: Казка про дружбу 

                                           

                                           14 

                                                                                                  

1 Логіко – математичний 

розвиток 

Тема: Веселий годинник 

2. Ознайомлення з 

природним довкіллям  

Тема: Червона книга 

України (птахи) 

3. Художньо-продуктивна 

музична діяльність: 

Тема: Ударні музичні 

інструменти 

ІІ половина дня 

Здоров’я та фізичний 

розвиток Тема: Ритмічна 

ходьба, біг                          15              

1 Ознайомлення з соціумом  

Тема: Наші помічники вдома 

2. . Розвиток мовлення і 

культура мовл. спілк.+ 

підготовка руки до письма. 

Тема: Наголос 

 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток  

Тема: Стрибки в висоту 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з природним 

довкіллям 

Тема: Що таке погода? 

                                             16 

 

1. Розвиток мовлення і 

культура мовленнєвого 

спілкування 

Тема: Дид.гра  

« Поремонтуй слова» 

 

2.  Художньо-продуктивна 

діяльність: малювання 

Тема: Кімнатні рослини 

 

 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: музична 

Тема: Слухання музики 

А.Вівальді «Зима», 

знайомство з композитором 

                                            19 

1.Логіко – математичний 

розвиток 

Тема: Календар. Цифра і 

число 9 

 

2. Художньо-продуктивна 

діяльність: ліплення  

Тема: Кімнатні рослини  

 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток 

Тема: Стрибки та біг  

          ІІ половина дня 

Ознайомлення з соціумом 

Тема: Кімнатні рослини 

 

 

                                                20 

 

1.Навчання елементів 

грамоти 

Тема: Наголос. Звуковий 

аналіз слова 

2.  Ознайомлення з 

соціумом 

Тема: Різні небезпечні 

ситуації 

 

ІІ половина дня 

Художньо-продуктивна 

діяльність: театралізована 

діяльність 

Тема: Театр казки «Коза-

дереза» 

                                           21 

                                                                                       

1 Логіко – математичний 

розвиток 

Тема: Склад числа 9. 

Піраміда 

2. Ознайомлення з 

природним довкіллям  

Тема: Лютий-кінець зими 

3. Художньо-продуктивна 
музична діяльність: 

Тема: Розучування пісні 

«Місяць лютий» 

ІІ половина дня 

Здоров’я та фізичний 

розвиток 

Тема: Ходьба по мотузці 

різним способом 

                                               22 

1 Ознайомлення з соціумом/ 

Ознайомлення з природним 

довкіллям(комбіноване) 

Тема: Зимові види спорту 

 

2. Розвиток мовлення і 

культура мовл. спілк.+ 

підготовка руки до письма. 

Тема: Робота з казкою 

«Колобок» 

 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток  

Тема: Ходьба по канату 

різним способом 

 

                                              23 

 



1. Розвиток мовлення і 

культура мовленнєвого 

спілкування 

Тема: Розгляд картини 

«Разом з бабусею» 

 

2.  Художньо-продуктивна 

діяльність: малювання  

Тема: Подарунок для 

бабусі 

 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: музична 

Тема: Розучування пісні 

«Про бабусю»                    26 

 

1.Логіко – математичний 

розвиток 

Тема: Склад числа 9. Пряма та 

зворотна лічба в межах 9. 

 

  

2 Художньо-продуктивна 

діяльність: аплікація   

Тема: Подарунок для бабусі 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток 

Тема: Ходьба та біг врозтіч 

 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з соціумом 

Тема: Чи щаслива моя см`я? 

                                                27 

1.Навчання елементів 

грамоти 

Тема: Слова-помічники. 

Складання речення 

2.  Ознайомлення з 

соціумом 

Тема: Небезпека паводку 

 

ІІ половина дня 

Художньо-продуктивна 

діяльність: худ. література 

Тема: Заучування вірша 

«Моя бабуся мила» 

                                           28 

1 Логіко – математичний 

розвиток 

Тема: Розв`язування задач 

на додавання в межах 9 

2. Ознайомлення з 

природним довкіллям  

Тема: Лабораторія на 

підвіконні 

3. Художньо-продуктивна 

діяльність: музична  

Тема: Розучування пісні 

«про матусю» 

ІІ половина дня 

Здоров’я та фізичний 

розвиток: Тема: Ми 

спортсмени                       29 

1 Ознайомлення з соціумом  

Тема: Незнайомі люди 

2. . Розвиток мовлення і 

культура мовл. спілк.+ 

підготовка руки до письма. 

Тема: Розгляд картини 

«Скоро весна» 

3. Здоров’я та фізичний 

розвиток  

Тема: Спортивна розвага 

ІІ половина дня 

Ознайомлення з природним 

довкіллям 

Тема: Перші подихи весни 

 

                                               1                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


