
Індивідуальний план освітнього процесу з дітьми 

старшого дошкільного віку 

квітень 2024р. 

Понеділок – 01.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1.Перегляд вебінару: «Технології створення та виготовлення методичних 

розробок». https://www.youtube.com/live/Ak8sJyqC2Vc?si=Unbs5B44rO_2xjfG 

2.Ознайомлення з відео консультацією: «Як сформувати у дітей 

позитивне ставлення до помилок?» 

https://www.youtube.com/live/rUNmXCLLmY0?si=p7P57gp_XqpDNiys 

3.Опрацювання методичного матеріалу з розділу: «Казки для дітей 

старшої групи. Структура казки». 

Освітній процес з дітьми 

1.Ранкове привітання. 

https://youtu.be/YVQxrSGxmmQ?si=KJ8D5bnWFxp-jTZd 

2.Весела зарядка. https://youtu.be/tmJTuDAqB48 

3.Заняття.Розвиток мовлення і культура мовленнєвого спілкування. 

Тема: Комахи. https://youtu.be/xkQTleHd1Ow 

Переказ оповідання «Умій почекати». 

https://youtube.com/watch?v=EE3UxT5DN9c&feature=shared 

Мета: Розширити і поповнити знання дітей про поведінку і життя комах 

навесні. Активізувати словник з даної теми. Вдосконалювати навички 

діалогічного мовлення. Вчити переказувати оповідання близько до тексту, 

дотримуючись послідовності подій, розвивати артикуляційний апарат. 

Розвивати пізнавальний інтерес, виховувати бережливе ставлення до природи. 

Вчити робити умовиводи після прочитаного твору, розуміти яку повчальну 

мету він несе. 

4.Заняття.Художньо-продуктивна діяльність. (малювання) 

Тема: Першоцвіти. https://youtu.be/b1wnU3oy6ks 

Мета: Вчити малювати перші весняні квітучі рослини конструктивним та 

нетрадиційним способом. Вчити передавати в малюнку характерні ознаки 

рослини, дотримуючись пропорцій та орієнтування на аркуші. 

Використовувати в малюванні пензлики різної форми, різноманітну кольорову 

гаму. Виховувати акуратність, уяву, фантазію. 

5.Заняття:Художньо-продуктивна діяльність (музична) 

Тема: Веселий хоровод. https://youtu.be/GnSdcG1gME0                

https://youtu.be/Kj5f915O3wk 

Мета: Розвивати уяву дітей; удосконалювати навички слухання, 

прививати любов до музики, розвивати здатність відчувати і розрізняти засоби 

музичної виразності (характер мелодії, динаміки, темпу), розвивати інтерес до 

музики засобами наочності; виховувати позитивне ставлення до музики, 

бажання її слухати, дослуховувати музичний твір до кінця. 

6.Пізнавальна діяльність: 

• Дидактична гра «Чемний котик» 

https://youtu.be/gH95mpDR8S0 
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• Прислів`я та приказки про птахів 

https://youtu.be/CS5u07uyHEA 

• Спостереження в природі за весною 

https://youtu.be/IpVTlPNXpnI 

• Дитяча руханка https://youtu.be/3sg5oJQmlBY 

Робота з батьками 

Консультація на тему: «Безпека дитини у вашому домі» 

https://youtu.be/dg08PO6Riz0?si=9iSAa5uLYo3BA_Nu 

 

 

Вівторок 2.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1. Перегляд, опрацювання і упорядкування з теми: «Весна в гості 

завітала» 

2. «Мовленнєва готовність дитини до школи. Розвиток та корекція» 

https://www.youtube.com/watch?v=dtkiFOF9U2o&amp;list=PLbrObE48Wa

9yb9_4eQrqPIgpo-p7ogGC&amp;index=1 

3. «Методики інтелектуального розвитку дошкільника» 

https://www.youtube.com/watch?v=wgv4qccLSP0&amp;list=PLbrObE48Wa

9yb9_4eQrqPIgpo-p7ogGC&amp;index=4 

4. «Ефективні антистресові техніки в умовах війни» 

https://www.youtube.com/watch?v=T1DsG_artbc 

5.Опрацювання методичної літератури. 

Освітній процес з дітьми. 

Ранкове привітання https://www.youtube.com/watch?v=iRv0kjyT3KE  

Ранкова гімнастика https://www.youtube.com/watch?v=A09aJ3gvLWs 

Заняття. Логіко-математичний розвиток. 

Тема: Математичний ярмарок  

https://www.youtube.com/watch?v=-pKQR-pxysI  

Мета: Формувати уявлення дітей зі структурою задачі та математичними 

знаками «=», «+», -, вправляти в лічбі предметів у межах 9 та орієнтуванні на 

аркуші паперу; закріплювати поняття над, зліва, справа, попереду, внизу, 

вгору, між; розвивати логічне мислення; виховувати організованість, 

зацікавленість до математичних загадок та задач. 

Заняття: Художньо-продуктивна діяльність (ліплення). 

Тема: Вербова гілочка 

https://youtube.com/watch?v=NqpoXZuNzWU&feature=shared 

Мета: Формувати вміння самостійно створювати композицію з 

пластиліну, продовжувати вчити дітей прийомам ліплення – гілочок, 

розкочування , відщипування, скочування, натиснення, розташування «нирок» 

праворуч, ліворуч на гілці, уточнити та розширити знання дітей про прикмети 

весни, учити розуміти та сприймати красу весняної природи, захоплюватися 

нею, розвивати фантазію, творчу уяву, зацікавленість, дрібну моторику , 

сприяти розвитку допитливості, спостережливості, пізнавальний інтерес. 

Заняття: Ознайомлення з соціумом. 
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Тема: Праця людей навесні 

https://youtube.com/watch?v=iGebq6xWW1Q&feature=shared 

Мета: Продовжувати знайомство дітей з професіями та ознайомити з 

працею людей навесні, удосконалювати знання дітей про весняні квіти. 

Розвивальні завдання: розвивати спостережливість, зв’язне мовлення; 

спонукати до надання допомоги дорослим. Виховні завдання: виховувати 

ціннісне ставлення до праці. 

Тема: Здоров’я треба берегти.  https://youtu.be/kREA1xNIxwU 

Мета: Вдосконалювати навички різних видів ходьби, бігу. Вправляти в 

стрибках у висоту на обох ногах боком через мотузку, в замаху й метанні 

мішечком на дальність із-за спини через плече. Розвивати швидкість, 

уважність, спритність. 

•Робота в зошиті з математики (Відео додається) 

•Дидактична гра: «Ознаки весни» 

https://youtube.com/watch?v=UjPk61HNtZg&feature=shared 

•Дидактична гра: «Впізнай весну» 

https://youtube.com/watch?v=xMPkMbJ28SI&feature=shared 

•Руханка: «Прогулянка» 

https://youtube.com/watch?v=YKRx9mGq7Kg&feature=shared 

Робота з батьками 

«7 кроків до самостійності» 

https://youtube.com/watch?v=EbC3j6b7W6A&feature=shared 

 

 

Середа – 03.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1.Перегляд та опрацювання вебінару «Вправи та завдання для читання та 

розвитку мовлення дошкільнят» 

 https://vseosvita.ua/webinar/vpravi-ta-zavdanna-dla-citanna-ta-rozvitku-

movlenna-doskilnat-98.html 

2. Перегляд та опрацювання вебінару : «Запитання як засіб розвитку 

мислення і мовлення дитини» 

(https://www.youtube.com/watch?v=sYzxuVutuxc&feature=youtu.be&fbclid=Iw

AR04jkglq8rqXOFsuWLFIlGhqtGkA1frw3GA5oSn0KmUpc9ElpmIf586zvg) 

3.Доповнення картотеки дидактичних ігор з розвитку мовлення в старшій 

групі. 

Освітній процес з дітьми 

1.Ранкове привітання. 

https://youtu.be/YVQxrSGxmmQ?si=KJ8D5bnWFxp-jTZd 

2.Весела зарядка. https://youtu.be/tmJTuDAqB48 

3.Заняття. Навчання елементів грамоти  (онлайн заняття) 

Тема: Переказ казки «Котик і півник». Складання речення. 

Мета: Вчити відповідати на запитання по змісту казки повним реченням. 

Розвивати діалогічне мовлення. Характеризувати  персонажів казки і їх 

діяльність. Продовжувати вчити переказувати казку близько до тексту, 
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передаючи послідовність подій. Вчити робити умовиводи про повчальну мету 

казки. Вдосконалювати навички будувати речення і викладати його схему. 

Закріпити позначення фішок для схеми речення. Формувати мислення, 

артикуляційний апарат. 

4.Заняття: Ознайомлення з соціумом. 

Тема: Весняний одяг. 

https://youtube.com/watch?v=CjmkLseSdN8&feature=shared 

Мета: Розширити знання про різновид одягу, його призначення. Дати 

поняття: з чого виготовляють одяг. Закріпити елементи верхнього весняного 

одягу, його призначення. Активізація словника з теми. Виховувати бережливе 

ставлення до речей. Формувати пізнавальний інтерес. 

5.Заняття.Художньо-продуктивна діяльність(література) 

Тема: Читання оповідання «Зайчик і весна». 

https://youtu.be/YRcFD1w4UXc 

Мета: Продовжувати знайомити дітей з народними українськими 

казками. Вчити уважно слухати казку, розуміти зміст і повчальну мету твору. 

Брати участь в обговоренні. Розвивати діалогічне мовлення. Виховувати 

пізнавальний інтерес до художніх творів. 

6.Розвиваюча діяльність: 

• Робота за мнемо таблицею «Чому казка сумувала?» 

https://youtu.be/YDSrMl2CI1k 

• Спостереження в природі за коником-стрибунцем. 

https://youtube.com/watch?v=AeR0kSw6zVM&feature=shared 

• Розвиваючий мультфільм «Явища природи» 

https://youtu.be/0fxyl8blrN0 

• Вивчаємо дні тижні. 

https://youtube.com/watch?v=qyoN2GUWJLw&feature=shared 

Робота з батьками 

Консультація на тему: «Поради батькам майбутніх першокласників» 

https://youtu.be/_N0W65IO494?si=rdJW-N3KGlRkUd1g 

 

 

Четвер 04.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1. Перегляд, опрацювання і упорядкування з теми: «Весна в гості 

завітала». 

2.Підвищення кваліфікації дистанційно: розроблення консультації для 

батьків: «Як говорити з дітьми про війну». (вайбер група). 

3.Упорядкування дидактичного матеріалу з художньо-продуктивної 

діяльності у дітей групи. 

4.Перегляд новинок інформаційно-методичної літератури. 

Освітній процес з дітьми. 

Ранкове привітання 

https://youtube.com/watch?v=mAyyqtzVCZE&feature=shared 

Ранкова гімнастика https://youtu.be/ex0SVXaH9ew?si=ek-o4moQd-Fvp9V2 
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Заняття: Логіко-математичний розвиток (онлайн конференція). 

Тема: Весна настала. 

Мета: Закріпити вміння визначати просторові відношення "під", "над", 

"біля" "ліво", "право", співсоставляти предмети з геометричними фігурами, 

рахувати порядковою та зворотною лічбою, порівнювати множини за 

кількістю в межах 10, закріплювати уявлення про число та цифру 10. 

Розвивати дрібну моторику рук, кмітливість, логічне мислення, пам'ять, 

вміння орієнтуватися у просторі. 

Заняття. Ознайомлення з природним довкіллям. 

Тема: Весняні зміни в природі. Квітень. 

https://youtube.com/watch?v=c6AS1JlVBqU&feature=shared 

Мета: Розширювати уявлення про красу природи. Закріпити знання про 

різноманіття птахів, їх класифікацію (перелітні, зимуючи); про диких тварин 

(спосіб життя). Розширити лексичний запас дітей назвами птахів, тварин, 

квітів. Активізувати словник дітей прикметниками, синонімами. Стимулювати 

до вживання повних речень. Вчити дітей милуватися красою природи. 

Заняття: Художньо-продуктивна діяльність (музична). 

Тема: Розучування пісні «Весняна хмаринка» 

https://youtube.com/watch?v=C7x_Egrxi8k&feature=shared 

Мета: Формувати навички співу. Розвивати фонематичний слух. 

Продовжувати знайомство з музичними інструментами. Розрізняти їх за 

звучанням і за зовнішнім виглядом. Розвивати увагу, пам`ять, інтерес до 

музики. 

Заняття: Фізичний розвиток дитини. 

Тема: Здорові діти-щасливі діти 

https://youtu.be/p9DfVpcftI8?si=IL0v9dwnN8uBvOHI 

Мета: Вдосконалювати навички різного виду ходьби і бігу. Вправляти в 

комплексі загально розвиваючих вправ. Розвивати м`язи рук, ніг, тулуба, 

увагу, спритність. Інтерес до фізичних вправ. 

•Загадки про перелітних птахів 

https://youtube.com/watch?v=9FkWjUmyCi0&feature=shared 

•Весняна вікторина 

https://youtube.com/watch?v=bN038uTNTzY&feature=shared 

•Рухлива гра «Пташка» 

https://youtube.com/watch?v=Tck6dWZq_Ss&feature=shared 

Робота з батьками  

«Як навчати дитину, захищати себе?» 

https://youtube.com/watch?v=Dbv8_EGGxy0&feature=shared 

«Як розвинути екологічну свідомість дошкільнят?» 

https://youtu.be/w85UKsDPino?si=YL9k0v6LMbf6oNn3 
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https://youtu.be/w85UKsDPino?si=YL9k0v6LMbf6oNn3


 

 

 

 

 

 

П`ятниця – 05.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1.Систематизація і класифікація дидактичного матеріалу з теми: 

«Наголос». 

2.Підготовка теоретичного і практичного матеріала до занаття: навчання 

елементів грамоти. (онлайн-заняття) 

Освітній процес із дітьми 

1.Весняне привітання. 

https://youtu.be/YVQxrSGxmmQ?si=KJ8D5bnWFxp-jTZd 

2.Ранкова зарядка. https://youtu.be/tmJTuDAqB48 

3.Заняття.Розвиток мовлення і культура мовленнєвого спілкування. 

Тема: Розумний  Буратіно. 

https://youtube.com/watch?v=d6fVFyGOINA&feature=shared 

Мета: Вчити будувати речення відповідно схемам, використовуючи 

слова-помічники. Познайомити із фішками, якими позначають слова-

помічники, розуміти місце розташування їх в реченні. Розвивати мислення, 

мовлення. Вчити узгоджувати прикметники з іменниками. Закріпити 

схематичне позначення речення. Вдосконалювати навички ділити слова на 

склади. 

4.Заняття. Ознайомлення з природним довкіллям. 

Тема: Рослини навесні. https://youtu.be/kTmmThHvihQ 

Мета: Поглибити і розширити знання дітей про рослинний світ навесні. 

Уважно слухати розповідь вихователя і розуміти зміст. Розширювати і 

поглиблювати знання дітей про весняні зміни  у стані погоди. Закріпити 

поняття «Рання весна». Формувати діалогічне мовлення. Активізація словника 

з теми. Розвивати увагу, спостережливість, турботливе ставлення до природи. 

5.Заняття.Здоров`я і фізичний розвиток. 

Тема: Стрибки https://youtu.be/iVaMGTVWXDY 

Мета: Вдосконалювати навички ходьби і бігу, вправляти в 

перешикуванні. Розвивати м`язи рук, ніг, тулуба, орієнтуванню навколо себе. 

Вчити кидати м`яч різним способом, утримуючи рівновагу. Виховувати 

інтерес до фізичних занять. 

6.Заняття. Дитина в соціумі. 

Тема: Українські національні символи, обереги і страви, ігри. 

https://youtu.be/Su_yZMWSsYg)https://youtu.be/_CSNP0Xq9_o) 

https://youtu.be/VMIJ86OOgFE) https://youtu.be/DqPJ_rRK8O8) 

Мета: Розширити знання дітей про укр.народну  іграшку, її історичне 

значення. Познайомити з матеріалом, з якого  їх виготовляли ( глина, солома, 

тканина, нитки).  Розширити знання дітей про українські народні символи: 

https://youtu.be/YVQxrSGxmmQ?si=KJ8D5bnWFxp-jTZd
https://youtu.be/tmJTuDAqB48
https://youtube.com/watch?v=d6fVFyGOINA&feature=shared
https://youtu.be/kTmmThHvihQ
https://youtu.be/iVaMGTVWXDY
https://youtu.be/Su_yZMWSsYg
https://youtu.be/_CSNP0Xq9_o
https://youtu.be/VMIJ86OOgFE
https://youtu.be/DqPJ_rRK8O8


вишиванка, калина, рушник, лелека, борщ. Розширити знання про укр. народні 

іграшки, познайомити  з декоративною іграшкою свинкою та елементами 

Розуміти їх призначення і використання в житті. Вчити вірш «Калина», 

використовуючи прийом мнемотехніки. Розвивати пам`ять, мовлене вий 

апарат. 

7.Розвиваюча діяльність: 

• Мультфільм «Явища природи» https://youtu.be/0fxyl8blrN0 

• Розвиваюче відео «Комахи» https://youtu.be/T8cCIbxfkdE 

• Руханка «Танець Данте» https://youtu.be/OkVC5K6yIdQ 

• Рухлива гра «Жучки» https://youtu.be/1rjvzk8BQs4 

Робота з батьками 

Консультація на тему: « Як допомогти дитині пережити тривогу» 

https://youtu.be/yPZVExk7Yqw?si=HTZRkjgo4M5-cRpN 

 

 

 

 

Понеділок – 08.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1.Упорядкування картотеки дидактичних ігор. 

2.Підготовка дидактичного матеріалу до занять з  ознайомлення з 

природнім довкіллям.  

3.Опрацювання методичної літератури. 

Освітній процес із дітьми 

1.Ранкове привітання. 

https://youtu.be/YVQxrSGxmmQ?si=KJ8D5bnWFxp-jTZd 

2.Весела зарядка. https://youtu.be/tmJTuDAqB48 

3.Заняття.Розвиток мовлення і культура мовленнєвого спілкування. 

Тема: Комахи. https://youtu.be/xkQTleHd1Ow 

Переказ оповідання «Умій почекати». 

https://youtube.com/watch?v=EE3UxT5DN9c&feature=shared 

Мета: Розширити і поповнити знання дітей про поведінку і життя комах 

навесні. Активізувати словник з даної теми. Вдосконалювати навички 

діалогічного мовлення. Вчити переказувати оповідання близько до тексту, 

дотримуючись послідовності подій, розвивати артикуляційний апарат. 

Розвивати пізнавальний інтерес, виховувати бережливе ставлення до природи. 

Вчити робити умовиводи після прочитаного твору, розуміти яку повчальну 

мету він несе. 

4.Заняття.Художньо-продуктивна діяльність. (малювання) 

Тема: Першоцвіти. https://youtu.be/b1wnU3oy6ks 

Мета: Вчити малювати перші весняні квітучі рослини конструктивним та 

нетрадиційним способом. Вчити передавати в малюнку характерні ознаки 

рослини, дотримуючись пропорцій та орієнтування на аркуші. 

Використовувати в малюванні пензлики різної форми, різноманітну кольорову 

гаму. Виховувати акуратність, уяву, фантазію. 

https://youtu.be/0fxyl8blrN0
https://youtu.be/T8cCIbxfkdE
https://youtu.be/OkVC5K6yIdQ
https://youtu.be/1rjvzk8BQs4
https://youtu.be/yPZVExk7Yqw?si=HTZRkjgo4M5-cRpN
https://youtu.be/YVQxrSGxmmQ?si=KJ8D5bnWFxp-jTZd
https://youtu.be/tmJTuDAqB48
https://youtu.be/xkQTleHd1Ow
https://youtube.com/watch?v=EE3UxT5DN9c&feature=shared
https://youtu.be/b1wnU3oy6ks


5.Заняття:Художньо-продуктивна діяльність (музична) 

Тема: Веселий хоровод. https://youtu.be/GnSdcG1gME0                

https://youtu.be/Kj5f915O3wk 

Мета: Розвивати уяву дітей; удосконалювати навички слухання, 

прививати любов до музики, розвивати здатність відчувати і розрізняти засоби 

музичної виразності (характер мелодії, динаміки, темпу), розвивати інтерес до 

музики засобами наочності; виховувати позитивне ставлення до музики, 

бажання її слухати, дослуховувати музичний твір до кінця. 

6.Пізнавальна діяльність: 

• Дидактична гра «Чемний котик» 

https://youtu.be/gH95mpDR8S0 

• Прислів`я та приказки про птахів 

https://youtu.be/CS5u07uyHEA 

• Спостереження в природі за весною 

https://youtu.be/IpVTlPNXpnI 

• Дитяча руханка https://youtu.be/3sg5oJQmlBY 

Робота з батьками 

Консультація на тему: «Безпека дитини у вашому домі» 

https://youtu.be/dg08PO6Riz0?si=9iSAa5uLYo3BA_Nu 

 

Вівторок 09.04.2024р.  

Самоосвіта вихователя 

1. Перегляд, опрацювання і упорядкування з теми: «Комахи навесні». 

2. Підбірка ігор для зняття стресу у дітей під час військового стану. 

3.Перегляд Всеукраїнського онлайн-семінару «Психологічна служба в 

системі освіти України». 

4.Підготовка дидактичного матеріалу до занять: логіко-математичний 

розвиток. 

Освітній процес з дітьми. 

Ранкове привітання https://youtu.be/DSeP6HcnG8M?si=j1KITIRdjuzOK_s3 

Ранкова гімнастика 

https://youtube.com/watch?v=v48iSvpr52g&feature=shared 

Заняття. Логіко-математичний розвиток. 

Тема: Число і цифра 10. Склад числа 10. 

https://www.youtube.com/watch?v=LdWCpepJSTk 

Мета: Продовжувати вчити дітей лічити в межах першого десятка 

кількісною та порядковою лічбою, в прямому і зворотному порядку, позначати 

кількість цифрою. Ознайомити з числом 10 і цифрами які позначають це 

число; ознайомити зі складом числа 10; Розвивати увагу, пам’ять, логічне 

мислення. Виховувати бажання займатися математикою. 

Заняття: Художньо-продуктивна діяльність (аплікація). 

Тема: Бджілка https://youtu.be/HvMKy4efIss?si=qjPWRH3Q_yBtWy6z 

Мета: Поглибити та узагальнити знання дітей про життя бджілок, їх 

зовнішню будову, поведінку. Продовжувати вчити дітей виготовляти іграшки 

(об’ємні) з кольорового паперу; розвивати творчі здібності, фантазію, 

https://youtu.be/GnSdcG1gME0
https://youtu.be/Kj5f915O3wk
https://youtu.be/gH95mpDR8S0
https://youtu.be/CS5u07uyHEA
https://youtu.be/IpVTlPNXpnI
https://youtu.be/3sg5oJQmlBY
https://youtu.be/dg08PO6Riz0?si=9iSAa5uLYo3BA_Nu
https://youtu.be/DSeP6HcnG8M?si=j1KITIRdjuzOK_s3
https://youtube.com/watch?v=v48iSvpr52g&feature=shared
https://www.youtube.com/watch?v=LdWCpepJSTk
https://youtu.be/HvMKy4efIss?si=qjPWRH3Q_yBtWy6z


уважність, уяву дітей, відчуття кольору, зорову пам'ять; виховувати прагнення 

до творчості, охайності, здатність естетичного сприймання та оцінювальної 

діяльності. 

Заняття. Ознайомлення з соціумом. 

Тема: Комахи навесні 

https://youtu.be/EBG5v5HDDE4?si=KUkb9985mnG_9QRI 

Мета: Продовжувати розширювати знання дітей про весняні зміни в 

природі і довкілля; учити помічати ці зміни за допомогою дорослого та 

розповідати про них; закріплювати знання дітей про ознаки попередніх пір 

року; знайомити з найбільш поширеними видами комах нашої місцевості; 

спонукати запам'ятовувати їх назви, ознаки, способи , розвивати зв'язне 

мовлення, спостережливість, слухову та зорову пам'ять. 

Заняття: Здоров`я та фізичний розвиток. 

Тема: Фізкультура вдома https://www.youtube.com/watch?v=w7ibBcsAPrk 

Мета: Вдосконалювати навички ходьби і бігу, вправляти в 

перешикуванні.  Вправляти в ходьбі по гімнастичній лаві боком та спиною 

вперед, у пересуванні по лаві на животі, підтягуючись на руках. Розвивати 

швидкість, уважність, спритність.  

•Робота в зошиті з математики (відео додається) 

•Дидактична гра «Впізнай комашку за звуком» 

https://youtube.com/watch?v=E7vK4XPTl_g&feature=shared 

•Дидактична гра «Комахи які літають» 

https://youtube.com/watch?v=6r_9PdNSOQI&feature=shared 

•Загадки про комах 

https://youtube.com/watch?v=Uimnx5BzNww&feature=shared 

Робота з батьками 

«10 фраз батьківської підтримки» 

https://youtu.be/9RDT5EnZ_RU?si=BSDD0Vh_W2EfOvuM 

 

 

 

Середа – 10.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1.Поновлення дидактичних матеріалів та атрибутів до настільних театрів. 

2.Підвищення кваліфікації дистанційно: проходження вебінару 

«Екологічність у контексті дбайливого ставлення до здоров'я учасників 

освітнього процесу». 

Освітній процес з дітьми 

1.Ранкове привітання 

https://youtu.be/iRjHkmNYC1w?si=EoBsebUNea12t98J 

2.Ранкова гімнастика 

https://youtube.com/watch?v=DRfzR1cy7kM&feature=shared 

3.Занаття. Навчання елементів грамоти. ( Онлайн – конференція) 

Тема: Слова що позначають ознаку. Звуковий аналіз слів. 

https://youtu.be/EBG5v5HDDE4?si=KUkb9985mnG_9QRI
https://www.youtube.com/watch?v=w7ibBcsAPrk
https://youtube.com/watch?v=E7vK4XPTl_g&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=6r_9PdNSOQI&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=Uimnx5BzNww&feature=shared
https://youtu.be/9RDT5EnZ_RU?si=BSDD0Vh_W2EfOvuM
https://youtu.be/iRjHkmNYC1w?si=EoBsebUNea12t98J
https://youtube.com/watch?v=DRfzR1cy7kM&feature=shared


Мета: Систематизувати знання з тем: «Слова – ознаки». Вчити правильно 

ставити запитання: який? яка? яке?, і добирати прикметники з відповідним 

закінченням. Вчити описувати предмет, добираючи потрібні за значенням 

слова – ознаки. Вдосконалювати навички робити звуковий аналіз слів три 

фонемних і  чотири фонемних слів, аналізуючи звук і позначаючи його 

відповідною фішкою. Розвивати увагу, фонематичний слух, мислення. 

4.Заняття. Дитина в соціумі. 

Тема: Догляд за кімнатними рослинами. https://youtu.be/qIMwsoFPUVM. 

https://youtu.be/8_je6xUCXC4. 

Мета: Розширити знання дітей про різновид кімнатних рослин. 

Познайомити з детальними прийомами догляду за ними, умовами для росту і 

життя кімнатних квітів. Дати знання про різновид інструментів, які 

використовують для догляду за квітами. Розвивати увагу, інтерес до кімнатних 

рослин. Виховувати турботливе ставлення до них. Активізація словника з 

теми. Вправляти в практичних діях по догляду за рослинами. 

5.Заняття. Художньо – продуктивна діяльність/художня література 

Тема: Читання казки «Три метелики». https://youtu.be/e6vdZTvoddM 

Мета: Вчити уважно слухати казку, розуміти зміст. Відповідати на 

запитання казки повним реченням. Розвивати мовленнєвий апарат, 

узгоджувати слова у роді, числі і відмінку. Виховувати інтерес до художньої 

творчості. 

6.Розвиваюча діяльність: 

• Дидактична хвилинка «Загадки про комах». 

https://youtu.be/iw6x54XDSmA 

• Рухова активність «Веселі метелики». 

https://youtu.be/PEsW5H0wqxA 

• Спостереження в природі: «Чому дощик повертається?».                                                                   

https://youtu.be/PEsW5H0wqxA       

Робота з батьками: 

Консультації на тему: 

1.«Формування соціальної компетентності дошкільника з особистісними  

освітніми проблемами і потребами». https://youtu.be/PEsW5H0wqxA 

2.«Як допомогти дитині подолати стрес?». https://youtu.be/_BOoe1bhUAU 

 

 

Четвер 11.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1. Перегляд, опрацювання і упорядкування з теми: «Весна в гості 

завітала» 

2. «Мовленнєва готовність дитини до школи. Розвиток та корекція» 

https://www.youtube.com/watch?v=dtkiFOF9U2o&amp;list=PLbrObE48Wa

9yb9_4eQrqPIgpo-p7ogGC&amp;index=1 

3. «Методики інтелектуального розвитку дошкільника» 

https://www.youtube.com/watch?v=wgv4qccLSP0&amp;list=PLbrObE48Wa

9yb9_4eQrqPIgpo-p7ogGC&amp;index=4 

https://youtu.be/qIMwsoFPUVM
https://youtu.be/8_je6xUCXC4
https://youtu.be/e6vdZTvoddM
https://youtu.be/iw6x54XDSmA
https://youtu.be/PEsW5H0wqxA
https://youtu.be/PEsW5H0wqxA
https://youtu.be/PEsW5H0wqxA
https://youtu.be/_BOoe1bhUAU
https://www.youtube.com/watch?v=dtkiFOF9U2o&amp;list=PLbrObE48Wa9yb9_4eQrqPIgpo-p7ogGC&amp;index=1
https://www.youtube.com/watch?v=dtkiFOF9U2o&amp;list=PLbrObE48Wa9yb9_4eQrqPIgpo-p7ogGC&amp;index=1
https://www.youtube.com/watch?v=wgv4qccLSP0&amp;list=PLbrObE48Wa9yb9_4eQrqPIgpo-p7ogGC&amp;index=4
https://www.youtube.com/watch?v=wgv4qccLSP0&amp;list=PLbrObE48Wa9yb9_4eQrqPIgpo-p7ogGC&amp;index=4


4. «Ефективні антистресові техніки в умовах війни» 

https://www.youtube.com/watch?v=T1DsG_artbc 

5.Перегляд новинок інформаційно-методичної літератури. 

Освітній процес з дітьми. 

Ранкове привітання https://www.youtube.com/watch?v=iRv0kjyT3KE  

Ранкова гімнастика https://www.youtube.com/watch?v=A09aJ3gvLWs 

Заняття. Логіко-математичний розвиток (онлайн конференція). 

Тема: Подорож світом. 

Мета: Продовжувати формувати уявлення про число та його склад 

цифрою 10; вправляти у викладанні цифрового ряду; вправляти дітей в умінні 

знаходити суміжні числа та записувати їх; розв'язувати прості арифметичні 

задачі; закріпити знання про просторові відношення; розвивати увагу, пам`ять; 

виховувати самостійність, ініціативу. 

Заняття: Ознайомлення з природним довкіллям. 

Тема: Життя тварин навесні 

https://youtube.com/watch?v=Id1LFQ5ZRKI&feature=shared 

Мета: Розширити знання дітей про життя тварин навесні , допомогти 

усвідомити, яку користь приносять дикі тварини, повторити правила 

поведінки в природі, сприяти розвитку спостережливості, виховувати бажання 

оберігати тварин. 

Заняття. Фізичний розвиток дитини. 

Тема: Здоров’я треба берегти.  https://youtu.be/kREA1xNIxwU 

Мета: Вдосконалювати навички різних видів ходьби, бігу. Вправляти в 

стрибках у висоту на обох ногах боком через мотузку, в замаху й метанні 

мішечком на дальність із-за спини через плече. Розвивати швидкість, 

уважність, спритність. 

Заняття: Художньо-продуктивна діяльність (музична). 

Тема:  Музика весни. https://www.youtube.com/watch?v=WlfqZv03r3A 

Мета: Розвивати уяву дітей; удосконалювати навички слухання, 

прививати любов до музики, розвивати здатність відчувати і розрізняти засоби 

музичної виразності (характер мелодії, динаміки, темпу), розвивати інтерес до 

музики засобами наочності; виховувати позитивне ставлення до музики, 

бажання її слухати, дослуховувати музичний твір до кінця. 

•Цікаві факти про ведмедя «Чому спить ведмедик?» 

https://youtube.com/watch?v=_q2ji9A_LEM&feature=shared 

•Дидактична гра «Ознаки весни» 

https://youtube.com/watch?v=go37b_jaYbQ&feature=shared 

•Руханка з тваринами 

https://youtu.be/Okc6DM3oL7M?si=4P141CKJRu7Ruf-0 

•Мультфільм для дітей «Які тварини впадають в зимову сплячку?» 

https://youtube.com/watch?v=OoQLBSJPm-I&feature=shared 

Робота з батьками 

«Формуємо адекватну самооцінку у дитини» 

https://youtube.com/watch?v=R8luyQpfErc&feature=shared 
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П`ятниця – 12.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1.Опрацювати  завдання та педагогічні ігри з інтерактивними вправами 

по ознайомленню  дітей з навколишнім світом  (платформа EDUGAMES.)  

edigames/rozumniki.ua    

2.Упорядкування дидактичного матеріалу з художньо-продуктивної 

діяльності у дітей групи. 

3.Перегляд новинок інформаційно-методичної літератури. 

Освітній процес з дітьми 

1.Заняття. Розвиток мовлення. Робота в зошиті. 

Тема: Слова-предмети, слова-ознаки слова-дії. (контрольне заняття)   

https://youtu.be/msw8MQwLR_k 

Мета: Систематизувати знання з теми. Розвивати мислення. Вчити 

правильно ставити питання, щоб розуміти що позначає слово. Активізація 

словника з теми. Формувати артикуляційний апарат і фонематичний слух. 

2.Занаття дитина в соціумі/ ознайомлення з природним довкіллям. 

Тема: Як гусенична перетворюється на прекрасного метелика? 

https://youtu.be/XuHzPAgf5jE, https://youtu.be/4SKGt_EQ67o 

Мета: Познайомити дітей з процесом перетворення гусениці на метелика. 

Розвивати увагу, розуміти мову вихователя і зміст розповіді. Вчити уважно 

слухати художній твір, емоційно його сприймати. Виховувати інтерес до 

природи, турботливе ставлення до комах. Активізація словника з теми. 

3.Заняття. Ознайомлення з природним довкіллям. 

Тема: Весняні зміни в природі. Птахи  навесні. 

https://youtube.com/watch?v=nmSf5N1lRUI&feature=shared 

Мета: Розширювати уявлення про красу природи. Закріпити знання про 

різноманіття птахів, їх класифікацію (перелітні, зимуючи); про диких тварин 

(спосіб життя). Розширити лексичний запас дітей назвами птахів, тварин, 

квітів. Активізувати словник дітей прикметниками, синонімами. Стимулювати 

до вживання повних речень. Вчити дітей милуватися красою природи. 

4.Ігрова діяльність: 

• Спостереження в природі за метеликом. 

https://youtu.be/7JaTU2oyywU, https://youtu.be/kf6CMlry7zQ 

• Рухова активність: руханка «Веселі комашки» 

https://youtu.be/PEsW5H0wqxA  

https://youtu.be/msw8MQwLR_k
https://youtu.be/XuHzPAgf5jE
https://youtu.be/4SKGt_EQ67o
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https://youtu.be/kf6CMlry7zQ
https://youtu.be/PEsW5H0wqxA


• Мультфільм «Явища природи» https://youtu.be/0fxyl8blrN0 

• Розвиваюче відео «Комахи» https://youtu.be/T8cCIbxfkdE 

Робота з батьками:  

1.Поради батькам на тему: «Коли батьки самі заохочують погану 

поведінку дітей». https://youtu.be/iJfX3QQR4Pw 

2.Консультація на тему: «Послання дитини до своїх батьків». 

https://youtu.be/GR3P0w5EiFg. 

 

 

 

 

Понеділок – 15.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1.«Інноваційні технології: доцільність та практичне застосування у ЗДО» 

https://www.youtube.com/watch?v=hTXz_1p0hMM&amp;list=PLbO4bE48

Wa9yb9_4eQrqPIgpo-p7ogGC&amp;index=3 

2.«Організація системної роботи з батьками в закладі освіти» 

https://www.youtube.com/watch?v=AujUcC1pLt0 

Освітній процес з дітьми 

1.Ранкове привітання 

https://youtu.be/iRjHkmNYC1w?si=EoBsebUNea12t98J 

2.Ранкова гімнастика 

https://youtube.com/watch?v=DRfzR1cy7kM&feature=shared 

3.Заняття. Розвиток мовлення і культура мовленнєвого спілкування. 

Тема: Складаємо речення за схемою. Слова-предмети, ознаки, дії. 

https://youtu.be/qmVjhRYg7hE    https://youtu.be/0j0n4InIQtI 

Мета: Вчити будувати речення за допомогою картинки-схеми. Розвивати 

мислення, уяву. Вчити узгоджувати іменники в роді, числі і відмінку. 

Вдосконалювати навички розрізняти слова за характеристиками: предмет, 

ознака, дія. Розвивати вміння діяти в команді, поважне ставлення до 

співрозмовника. Виховувати бажання навчатись. 

4.Заняття.Художньо-продуктивна діяльність. (музична) 

Тема: Оркестр « Казочка про музичні інструменти» 

https://youtube.com/watch?v=kV5_eN7ty8g&feature=shared 

Мета: Формування інтересу до музики і грі на дитячих музичних 

інструментах. Створити радісну творчу атмосферу, формувати навички вміння 

гри на музичних інструментах; спонукати до самостійного музикування по 

слуху; формувати і розвивати музично-творчі здібності, слухову увагу, 

музично-сенсорні здібності в процесі елементарного музикування по слуху. 

5.Заняття.Художньо-продуктивна діяльність. (малювання) 

Тема: Небезпечні побутові предмети. 

https://youtu.be/5TMcrxoIbDs?si=oV4bl20r3k7vYh2i 

Мета: Вчити малювати різнокольоровими олівцями небезпечні предмети 

побуту: ножиці, сірники, голку, цвяхи, тощо. Використовувати 

https://youtu.be/0fxyl8blrN0
https://youtu.be/T8cCIbxfkdE
https://youtu.be/iJfX3QQR4Pw
https://youtu.be/GR3P0w5EiFg
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https://www.youtube.com/watch?v=AujUcC1pLt0
https://youtu.be/iRjHkmNYC1w?si=EoBsebUNea12t98J
https://youtube.com/watch?v=DRfzR1cy7kM&feature=shared
https://youtu.be/qmVjhRYg7hE
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конструктивний прийом малювання. Дотримуватись пропорційного 

розташування предметів на аркуші. Розвивати уяву, фантазію, охайність. 

•Спостереження за птахами навесні 

https://youtube.com/watch?v=vyOnCSLkd3k&feature=shared 

•Дидактична гра «Весна яка?» 

https://youtube.com/watch?v=8uXS8MMAEsY&feature=shared 

•Розвиваюче  відео «Безпека вдома». https://youtu.be/P0_IGp4lCEI 

•Мультфільм «Правила дорожнього руху». https://youtu.be/i-

8IMnrAwtY 

Робота з батьками 

 «Гаджети в житті дитини» 

https://youtube.com/watch?v=r1jjRSnhFc4&feature=shared 

 

 

 

Вівторок 16.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1. Перегляд, опрацювання і упорядкування з теми: «БЖД з 

дошкільниками». 

2. «Інноваційні технології: доцільність та практичне застосування у ЗДО» 

https://www.youtube.com/watch?v=hTXz_1p0hMM&amp;list=PLbO4bE48

Wa9yb9_4eQrqPIgpo-p7ogGC&amp;index=3 

3. «Організація системної роботи з батьками в закладі освіти» 

https://www.youtube.com/watch?v=AujUcC1pLt0 

Освітній процес з дітьми 

Ранкове привітання 

https://youtube.com/watch?v=gpnj_rOlXSA&feature=shared 

Ранкова гімнастика 

https://youtube.com/watch?v=k87HLeVLw_U&feature=shared 

Заняття. Логіко-математичний розвиток. 

Тема: Підсумкове заняття 

https://www.youtube.com/watch?v=VqdmSFMaVhw 

Мета: Продовжувати вчити дітей оперувати цифрами, розв’язувати 

логічні задачі, вправляти у прямій та оберненій лічбі; закріплювати знання 

дітей про геометричні фігури, дні тижня; формувати вміння орієнтуватися у 

просторі; розвивати у дітей логічне мислення, пам’ять, мовлення ; виховувати 

стриманість, колективізм та інтерес до математики. 

Заняття. Художньо-продуктивна діяльність (аплікація). 

Тема: Світлофор 

https://youtube.com/watch?v=9YPg00ct6GA&feature=shared 

Мета: Формувати уявлення дітей про світлофор і правилах переходу 

вулиць через практичну діяльність; вчити дітей шляхом продуктивної 

діяльності створювати зображення світлофора, вчити розуміти значення 

сигналів світлофора, повторення правил дорожнього руху. Розвивати мова, 
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увагу, посидючість. Виховувати самостійність, акуратність, бажання 

працювати руками. 

Заняття: Ознайомлення з соціумом. 

Тема: Безпека дорожнього руху https://youtube.com/watch?v=c-

Su96GdIhU&feature=shared 

Мета: Закріплювати правила дорожнього руху, вчити застосовувати 

знання, отримані раніше в практичній діяльності. Вдосконалювати вміння 

дітей розрізняти дорожні знаки ; уважно слухати дорослого та свого товариша; 

відповідати на запитання. В іграх учити діяти відповідно правил, діяти за 

сигналом. Закріпляти уявлення дітей про призначення світлофора, про його 

сигнали. 

Заняття. Здоров`я і фізичний розвиток. 

Тема: Перестрибування через предмети.  https://youtu.be/dkXt5NbESqQ 

Мета: Вдосконалювати навички ходьби і бігу, вправляти в 

перешикуванні. Розвивати м`язи рук, ніг, тулуба, орієнтуванню навколо себе. 

Вчити перестрибувати через предмети різним способом, утримуючи 

рівновагу. Виховувати інтерес до фізичних занять. 

•Робота в зошиті з математики (відео додається) 

•Казка «Для чого потрібен світлофор?» 

https://youtube.com/watch?v=iZdfVq0yQJE&feature=shared 

•Дорожні знаки 

https://youtube.com/watch?v=w9O85uTfoag&feature=shared 

•Рухлива гра «Світлофор» 

https://youtube.com/watch?v=t6cjC08Mais&feature=shared 

Робота з батьками 

«Основні правила дорожнього руху для дітей» 

https://youtube.com/watch?v=OR4C5RtGooA&feature=shared 

 

 

 

 

 

 

 

Середа – 17.04.2024. 

Самоосвіта вихователя 

1.Доповнення картотеки дидактичних ігор з розвитку мовлення в старшій 

групі. 

2.Опрацювання матеріалу  на тему: «Розвиток мовлення дітей засобами 

художньої   літератури». https://youtu.be/CF9KjSD9FjA?si=6tv3jTNjhco3q6ul 

Освітній процес із дітьми 

1.Весняне привітання. https://youtu.be/A5QBqSR2Ag8 

2.Ранкова зарядка. https://youtu.be/k87HLeVLw_U 

3.Заняття.Навчання елементів грамоти. (онлайн заняття) 

Тема: Переказ казки «Козенята і вогонь», «Кицькин дім».  

https://youtube.com/watch?v=c-Su96GdIhU&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=c-Su96GdIhU&feature=shared
https://youtu.be/dkXt5NbESqQ
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https://youtu.be/CF9KjSD9FjA?si=6tv3jTNjhco3q6ul
https://youtu.be/A5QBqSR2Ag8
https://youtu.be/k87HLeVLw_U


Будова складних речень. 

Мета: Вчити слухати казку, розуміти зміст і мову вихователя. Вчити 

відповідати на запитання повним реченням, будувати складні і 

складнопідрядні речення. Вдосконалювати вміння переказувати казку близько 

до тексту. Розвивати розповідне мовлення, емоційність. Вчити 

використовувати в переказі авторські словосполучення. Розвивати пам`ять. 

Розуміти повчальну мету казок. 

4.Заняття: Ознайомлення з соціумом. 

Тема: Небезпека вогню  https://www.youtube.com/watch?v=kIY5f3dR59c  

Мета: Уточнити, систематизувати і поглибити знання дітей про правила 

пожежної безпеки, формувати звички їх дотримання. Формувати уявлення 

дітей про користь і шкоду вогню. Познайомити з пожежною машиною. 

Виховувати у дітей потребу в турботі про свою безпеку, почуття 

відповідальності за свої вчинки. 

5.Заняття.Художньо-продуктивна діяльність. (театралізована діяльність) 

Тема: Театр казки «Котик і півник» 

https://youtube.com/watch?v=VaVmTBcQD4c&feature=shared 

Мета:  Розширити знання дітей про театр і театралізовану діяльність. 

Вчити розуміти відтворення сюжету казки власними діями виконавців та 

ляльковими персонажами. Сприймати творчі навички героїв і вміння 

взаємодіяти з персонажами. Розширити знання дітей про професії театру, їх 

важливість. Розуміти повчальну мету казки про небезпеку вдома. 

6.Розвиваюча діяльність: 

• Мовленнєва гра «Ланцюжок слів» 

https://youtu.be/fJD3YB4DNKM 

• Дидактична гра «Продовж за аналогією» 

https://youtube.com/watch?v=1sOy7xIMIV0&feature=shared 

• Спостереження в природі «прісноводні водойми» 

https://youtu.be/tPsqpzjfR4A 

• Дид.гра: «Що потрібно пожежнику?» 

https://www.youtube.com/watch?v=T0xfjXM0FAE 

Робота з батьками 

Консультація на тему: « Небезпека в побуті» 

https://youtu.be/dg08PO6Riz0?si=9iSAa5uLYo3BA_Nu 

 

 

 

 

 

 

 

 

Четвер 18.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

https://www.youtube.com/watch?v=kIY5f3dR59c
https://youtube.com/watch?v=VaVmTBcQD4c&feature=shared
https://youtu.be/fJD3YB4DNKM
https://youtube.com/watch?v=1sOy7xIMIV0&feature=shared
https://youtu.be/tPsqpzjfR4A
https://www.youtube.com/watch?v=T0xfjXM0FAE
https://youtu.be/dg08PO6Riz0?si=9iSAa5uLYo3BA_Nu


1. Перегляд, опрацювання і упорядкування з теми: «БЖД з 

дошкільниками». 

2.Перегляд та опрацювання вебінару: «Розвиток стресостійкості у дітей: 

ігри та прийоми»  

ttps://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-stresostijkosti-u-ditej-igri-ta- 

3.Перегляд  Всеукраїнського онлайн-семінару  «Психологічна служба в 

системі освіти України». 

4.Підготовка теоретичного і практичного матеріала до занаття: логіко-

математичний розвиток. (онлайн-заняття) 

Освітній процес 

Ранкове привітання 

https://youtube.com/watch?v=A5QBqSR2Ag8&feature=shared 

Ранкова гімнастика 

https://youtube.com/watch?v=k87HLeVLw_U&feature=shared 

Заняття. Логіко-математичний розвиток (онлайн-конференція) 

Тема: Цифра та число 10. Віршовані задачі в межах 10. 

Мета: Продовжувати вчити дітей лічити в межах 10; закріплювати вміння 

співвідносити кількість предметів із цифрою, знання про склад чисел в межах 

10. Дати уявлення про задачу; вправляти в умінні складати задачі; виховувати 

прагнення допомагати одне одному. 

Заняття. Ознайомлення з природним довкіллям. 

Тема: Правила поведінки та безпеки в природі 

https://youtube.com/watch?v=htPPYhEnMQY&feature=shared 

Мета: Формувати у дітей основі екологічної культури; розширити та 

систематизувати знання дітей про природу, викликати у дітей бажання 

допомагати у природоохоронному процесі: оберігати рідну природу, 

реагувати на поведінку оточуючих щодо природи, розповідати про свої дії по 

охороні природи. Розвивальна – розвивати навички дбайливого ставлення до 

природи, як до свого здоров’я. Виховувати турботливе ставлення до природи. 

Заняття. Фізичний розвиток. 

Тема: Тема: Здоров’я треба берегти змалку  

https://youtu.be/kREA1xNIxwU 

Мета: Вдосконалювати навички різних видів ходьби, бігу. Вправляти в 

стрибках у висоту на обох ногах боком через мотузку, в замаху й метанні 

мішечком на дальність із-за спини через плече. Розвивати швидкість, 

уважність, спритність. 

Заняття: Художньо-продуктивна діяльність (музична). 

Тема: Оркестр « Казочка про музичні інструменти» 

https://youtube.com/watch?v=kV5_eN7ty8g&feature=shared 

Мета: Формування інтересу до музики і грі на дитячих музичних 

інструментах. Створити радісну творчу атмосферу, формувати навички вміння 

гри на музичних інструментах; спонукати до самостійного музикування по 

слуху; формувати і розвивати музично-творчі здібності, слухову увагу, 

музично-сенсорні здібності в процесі елементарного музикування по слуху. 

https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-stresostijkosti-u-ditej-igri-ta-
https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-stresostijkosti-u-ditej-igri-ta-
https://youtube.com/watch?v=A5QBqSR2Ag8&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=k87HLeVLw_U&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=htPPYhEnMQY&feature=shared
https://youtu.be/kREA1xNIxwU
https://youtube.com/watch?v=kV5_eN7ty8g&feature=shared


•Правила поведінки під час грози 

https://youtube.com/watch?v=5hEPxwnlawk&feature=shared 

•Рухлива гра «А ти так зможеш?» 

https://youtube.com/watch?v=vMFBs-DC8xI&feature=shared 

•Руханка «Капітошка» 

https://youtube.com/watch?v=aBS0LySdFds&feature=shared 

Робота з батьками 

«Щоб не трапилось біди. Правила безпечної поведінки вдома» 

https://youtu.be/WXrBwpUd_L8?si=DgKIvco62utolYyc 

 

 

 

 

 

 

П`ятниця – 19.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1.Перегляд вебінару: «Розвиток та вдосконалення українсько-мовного 

середовища в здо». 

2.Консультація на тему « Норми оформлення освітньої документації. 

Цифрова грамотність». (методист ЗДО) 

Освітній процес 

1.Привітання весняне. https://youtu.be/svm40U_g8uM 

2.Зайчикова зарядка. https://youtu.be/v48iSvpr52g 

3.Заняття.Розвиток мовлення і культура мовленнєвого спілкування. 

Тема:  Весна. https://youtu.be/O25-Dr5ehrQ 

Мета: Вчити розглядати картину. Уважно слухати розповідь вихователя і 

розуміти зміст. Розширювати і поглиблювати знання дітей про весняні зміни  

у стані погоди ы природи. Формувати діалогічне мовлення. Активізація 

словника з теми. Вчити будувати поширені речення зі сполучником «тому 

що». 

4.Заняття.Ознайомлення із природнім довкіллям. 

Тема: Небезпека природніх  явищ: грім, гроза. 

https://youtube.com/watch?v=HUWYJ5eluck&feature=shared 

Мета: Вчити визначати стан погоди з характерними ознаками явищ 

природи. Систематизувати знання про небезпеку грози, грому, блискавки. 

Закріпити правила поведінки в цих ситуаціях як вдома, так і в природі. 

Розвивати увагу, спостережливість, мовленнєвий апарат. Розширити знання 

дітей про явища природи, їх характерні ознаки. Розуміти зміст розповіді і мову 

вихователя.  

5.Заняття.Ознайомлення із соціумом. 

Тема: Небезпека побутових приладів вдома. 

https://youtube.com/watch?v=5JGfFmMNO6s&feature=shared 

Мета: Розширити і поглибити знання дітей про небезпеку побутових 

приладів вдома для дітей. Закріпити правила поведінки з ними. Розуміти 

https://youtube.com/watch?v=5hEPxwnlawk&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=vMFBs-DC8xI&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=aBS0LySdFds&feature=shared
https://youtu.be/WXrBwpUd_L8?si=DgKIvco62utolYyc
https://youtu.be/svm40U_g8uM
https://youtu.be/v48iSvpr52g
https://youtu.be/O25-Dr5ehrQ
https://youtube.com/watch?v=HUWYJ5eluck&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=5JGfFmMNO6s&feature=shared


важливість збереження свого життя в різних життєвих ситуаціях. Формувати 

увагу, мислення, вчити робити умовиводи. Активізація словника з теми. 

Формувати діалогічне мовлення. 

6.Заняття.Здоров`я і фізичний розвиток. 

Тема: Розминка з Ронікою. https://youtu.be/sqJNtkon0VU 

Мета: Вдосконалювати навички ходьби і бігу, вправляти в 

перешикуванні. Розвивати м`язи рук, ніг, тулуба, орієнтуванню навколо себе. 

Вчити кидати м`яч різним способом, утримуючи рівновагу. Виховувати 

інтерес до фізичних занять. 

7.Розвиваюча діяльність: 

• Перегляд мультфільму «Подорож краплинки» 

https://youtu.be/i3WyXdCzGrU 

• Весела руханка «Станем дружно танцювати» 

https://youtu.be/bQZ_8jFvpC 

• Мовленнєва гра «він, вона, воно»  

• Розповідь «Весняне пробудження природи»  

https://youtu.be/M7-7gVef5Sw 

Робота з батьками 

Консультація на тему: «Дистанційне навчання дошкільнят» 

https://youtu.be/Gq2gZYXrovs 

 

 

 

 

Понеділок – 22.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1.Виготовлення картотеки ігор для ознайомлення з навколишнім 

середовищем. 

2.Розбробка конспектів занять до теми: «Правила безпеки дитини вдома». 

Упорядкування картотеки  сюжетно-рольових ігор.  

3.Підвищення кваліфікації дистанційно: перегляд  вебінару: «Ігри на 

розвиток пізнавальної сфери дітей дошкільного і  шкільного віку». 

https://www.youtube.com/watch?v=k84RKvLENOk 

Освітній процес з дітьми 

1.Ранкова зарядка з предметами.   https://youtu.be/37CYk34hpLk 

2.Заняття. Розвиток мовлення і культура мовленнєвого спілкування. 

Тема: Робота над казкою «Кицькин дім». 

https://youtube.com/watch?v=FGDFXjjpHWI&feature=shared 

Розгляд картини «Кішка з кошенятами», складання описової розповіді 

про кішку. https://youtu.be/_ZTcAnID4DU,  https://youtu.be/_rmaJkT7Fr8. 

Мета: Вчити слухати казку. Розуміти повчальний зміст і небезпеку вогню 

для життя. Вчити розглядати картину. Розуміти запитання і намагатися 

відповідати на них повним реченням, узгоджуючи іменники з прикметниками 

у роді, числі і відмінку. Вчити описувати тварину кішку, використовуючи 

опорні таблиці-схеми. Розвивати увагу, мовленнєвий  апарат. 

https://youtu.be/sqJNtkon0VU
https://youtu.be/i3WyXdCzGrU
https://youtu.be/bQZ_8jFvpC
https://youtu.be/M7-7gVef5Sw
https://youtu.be/Gq2gZYXrovs
https://www.youtube.com/watch?v=k84RKvLENOk
https://youtu.be/37CYk34hpLk
https://youtube.com/watch?v=FGDFXjjpHWI&feature=shared
https://youtu.be/_ZTcAnID4DU
https://youtu.be/_rmaJkT7Fr8


3.Заняття. Художньо-продуктивна діяльність/музична 

Тема: Музичні співи киці Мурки. https://youtu.be/_rmaJkT7Fr8, 

https://youtu.be/jXSieMfPaLk. 

Мета: Розвивати фонематичний слух. Вдосконалювати навички співу. 

4.Заняття. Художньо-продуктивна діяльність/ малювання 

Тема: Киці дім. (До казки «Кицькин дім») 

Мета: Вчити малювати будинок, передаючи казкові елементи. 

Вдосконалювати навички дотримуватись пропорцій, використовувати 

кольорову гаму відтінків. Вчити малювати тварину котика, використовуючи 

різноманітні прийоми  для передачі характерних ознак тварини. Закріпити 

орієнтування на аркуші, прийоми роботи з фарбою. Виховувати охайність, 

інтерес до занять  з творчості. 

5.Розвиваюча діяльність: 

•Спостереження в природі за кішкою. https://youtu.be/dgCtg07orbU 

•Дидактична гра «Кицька». https://youtu.be/VcW8vz7HHZ0 

Робота з батьками: 

1.Інформація на тему: «Роль домашніх тварин у житті дітей».  

https://youtu.be/nymKtKae-R4  

 

 

 

Вівторок 23.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1. Перегляд, опрацювання і упорядкування з теми: «БЖД з 

дошкільниками». 

2. «Інноваційні технології: доцільність та практичне застосування у ЗДО» 

https://www.youtube.com/watch?v=hTXz_1p0hMM&amp;list=PLbO4bE48

Wa9yb9_4eQrqPIgpo-p7ogGC&amp;index=3 

3. «Організація системної роботи з батьками в закладі освіти» 

https://www.youtube.com/watch?v=AujUcC1pLt0 

4.Консультація на тему « Норми оформлення освітньої документації. 

Цифрова грамотність» (методист ЗДО) 

Освітній процес з дітьми 

Ранкове привітання 

https://youtu.be/iRjHkmNYC1w?si=EoBsebUNea12t98J 

Ранкова гімнастика 

https://youtube.com/watch?v=DRfzR1cy7kM&feature=shared 

Заняття. Логіко-математичний розвиток. 

Тема: Суміжні числа. Об`ємні геометричні фігури. 

https://youtube.com/watch?v=EswedMXz0uw&feature=shared 

Мета: Закріпити кількісний і порядковий рахунок, цифри від 1до 10, 

суміжні числа, геометричні (плоскі та об`ємні); знаходити їх у предметах 

навколишнього середовища, продовжувати вчити відрізняти об’ємні фігури 

від пласких; розвивати логічне мислення; виховувати організованість. Вчити 

давати відповіді на запитання. 

https://youtu.be/_rmaJkT7Fr8
https://youtu.be/jXSieMfPaLk
https://youtu.be/dgCtg07orbU
https://youtu.be/VcW8vz7HHZ0
https://youtu.be/nymKtKae-R4
https://www.youtube.com/watch?v=hTXz_1p0hMM&amp;list=PLbO4bE48Wa9yb9_4eQrqPIgpo-p7ogGC&amp;index=3
https://www.youtube.com/watch?v=hTXz_1p0hMM&amp;list=PLbO4bE48Wa9yb9_4eQrqPIgpo-p7ogGC&amp;index=3
https://www.youtube.com/watch?v=AujUcC1pLt0
https://youtu.be/iRjHkmNYC1w?si=EoBsebUNea12t98J
https://youtube.com/watch?v=DRfzR1cy7kM&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=EswedMXz0uw&feature=shared


Заняття. Художньо-продуктивна діяльність (ліплення). 

Тема: Побутова техніка 

https://youtube.com/watch?v=AWN0JYcG0eY&feature=shared 

Мета: Продовжувати ознайомлювати дітей з предметним довкіллям; 

закріплювати відомі навички виконання різних прийомів ліплення,  

скочування, розкочування, розтягування, притискання; навчати ліпити 

іграшку за власним задумом, передаючи характерні особливості їх 

зовнішнього вигляду (форму, колір, співвідношення частин); формувати 

вміння планувати свою роботу, відбирати потрібний матеріал (пластилін), 

визначати спосіб ліплення; розвивати дрібну моторику, логічне мислення, 

творчу ініціативу, пам’ять, уяву; закріплювати вміння користування 

обладнанням; виховувати самостійність, акуратність, бажання доводити 

розпочату роботу до кінця й отримувати задоволення від ліплення.  

Заняття. Ознайомлення з соціумом. 

Тема: Сам удома. Безпека в побуті. 

https://youtube.com/watch?v=q4_JQrxpyL4&feature=shared 

Мета: Продовжувати вчити дітей правилам поведінки вдома – коли один. 

Вчити дотримуватись обачної поведінки в побуті, безпечної поведінки серед 

предметів побуту (ріжучі, колючі предмети, миючі засоби, лікарські 

препарати); вибирати безпечне місце для ігор (небезпека відкритих вікон та 

балконів). Дати знання дітям про те, що потрібно робити, якщо хтось із по 

сторонніх намагається проникнути в житло. Формувати навички спілкування 

з незнайомими людьми за відсутності дорослих. Закріплювати знання, вміння 

та навички, сформовані переконання, які потрібні кожній людині для 

збереження життя та здоров’я. 

Заняття: Фізичний розвиток дитини. 

Тема: Веселий автобус 

https://youtube.com/watch?v=202Y7qxHw5Y&feature=shared 

Мета: Вдосконалювати навички різних видів ходьби, бігу. Вправляти в 

комплексі загально-розвиваючих вправ з ускладненням. Розвивати м`язи рук, 

ніг, тулуба, увагу, спритність, орієнтування навколо себе, утримувати 

рівновагу. Вчити виконувати вправи з кидання і ловіння предметів 

нетрадиційним прийомом з ускладненням. Виховувати інтерес до занять 

спортом. 

•Дидактична гра «Безпечно-небезпечно» 

https://youtube.com/watch?v=TMlY3gbP12E&feature=shared 

•Бесіда з дошкільниками «Безпека вдома» 

https://youtube.com/watch?v=P0_IGp4lCEI&feature=shared 

•Спостереження за весняним небом 

https://youtube.com/watch?v=ArGaWD_O_T4&feature=shared 

•Рухлива гра «Білочка» 

https://youtube.com/watch?v=jkRdrb5bfnQ&feature=shared 

Робота з батьками 

«Дитина сама вдома» 

https://youtu.be/gx9MY71nar8?si=PKT9eF_QEzjLjVZb 

https://youtube.com/watch?v=AWN0JYcG0eY&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=q4_JQrxpyL4&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=202Y7qxHw5Y&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=TMlY3gbP12E&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=P0_IGp4lCEI&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=ArGaWD_O_T4&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=jkRdrb5bfnQ&feature=shared
https://youtu.be/gx9MY71nar8?si=PKT9eF_QEzjLjVZb


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Середа – 24.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1.Перегляд та опрацювання вебінару: «Розвиток соціальних навичок у 

дітей: ігри та вправи».   

https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-socialnih-navicok-u-ditej-igri-ta-vpravi-

147.html  

2.Перегляд та опрацювання вебінару: «Розвиток стресостійкості у дітей: 

ігри та прийоми» https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-stresostijkosti-u-ditej-igri-

ta- 

Освітній процес із дітьми 

1.Ранкове привітання. 

https://youtube.com/watch?v=u9BJNxR8ePs&feature=shared 

2.Ранкова зарядка. https://youtu.be/iVaMGTVWXDY 

3.Заняття.Навчання елементів грамоти. (заняття онлайн) 

Тема: Перший і останній звук у слові. Поділ слів на склади. 

Мета: Вчити визначати перший і останній звук у слові, розвивати 

фонематичний слух. Закріпити поняття «довгі і короткі слова». 

Вдосконалювати вміння ділити слова на склади, виділяти наголошений склад. 

Розвивати увагу, мислення, діалогічне мовлення. Вправляти в чіткій вимові 

звуків. 

4.Заняття.Ознайомлення із соціумом. 

Тема: Досліди з водою. https://youtu.be/7BzYcyr8qjw 

 https://youtu.be/V8ngXjI6SFI   https://youtu.be/NgHpX0C6tko 

Мета: Розширити і поглибити знання дітей про властивості і ознаки води. 

Дати поняття про взаємодію води з різними компонентами: фарби, олія, папір, 

тощо. Вчити робити умовиводи після проведення дослідницької діяльності. 

Розвивати пізнавальний інтерес, мислення, увагу. Виховувати бажання 

займатися дослідницькою діяльністю. 

5.Заняття.Художньо-продуктивна діяльність. (театралізована діяльність) 

Тема: Театр казки «Котик і півник» 

https://youtube.com/watch?v=VaVmTBcQD4c&feature=shared 

https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-socialnih-navicok-u-ditej-igri-ta-vpravi-147.html
https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-socialnih-navicok-u-ditej-igri-ta-vpravi-147.html
https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-stresostijkosti-u-ditej-igri-ta-
https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-stresostijkosti-u-ditej-igri-ta-
https://youtube.com/watch?v=u9BJNxR8ePs&feature=shared
https://youtu.be/iVaMGTVWXDY
https://youtu.be/7BzYcyr8qjw
https://youtu.be/V8ngXjI6SFI
https://youtu.be/NgHpX0C6tko
https://youtube.com/watch?v=VaVmTBcQD4c&feature=shared


Мета:  Розширити знання дітей про театр і театралізовану діяльність. 

Вчити розуміти відтворення сюжету казки власними діями виконавців та 

ляльковими персонажами. Сприймати творчі навички героїв і вміння 

взаємодіяти з персонажами. Розширити знання дітей про професії театру, їх 

важливість. 

6.Розвиваюча діяльність: 

• Мовленнєва гра «Ланцюжок слів» 

https://youtu.be/fJD3YB4DNKM 

• Дидактична гра «Продовжим за аналогією» 

https://youtube.com/watch?v=1sOy7xIMIV0&feature=shared 

• Спостереження в природі «прісноводні водойми» 

https://youtu.be/tPsqpzjfR4A 

• Руханка «Я квітка» https://youtu.be/P6q4XYhHa4s 

Робота з батьками 

Консультація на тему: « Небезпека в побуті» 

https://youtu.be/dg08PO6Riz0?si=9iSAa5uLYo3BA_Nu 

 

 

 

Четвер 25.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1. Перегляд, опрацювання і упорядкування з теми: «БЖД з 

дошкільниками». 

2. Перегляд вибінару: «Сучасні підходи до соціалізації дошкільника». 

https://youtu.be/zB2r0gCt33M 

3.Упорядкування картотеки дидактичних ігор. 

4.Підвищення кваліфікації дистанційно: проходження вебінару 

«Екологічність у контексті дбайливого ставлення до здоров'я учасників 

освітнього процесу». 

5. Слухання вебінару «Особливості використання арттерапевтичних 

технік у роботі з дошкільниками». 

Ранкове привітання 

https://youtu.be/iRjHkmNYC1w?si=EoBsebUNea12t98J 

Ранкова гімнастика 

https://youtube.com/watch?v=DRfzR1cy7kM&feature=shared 

Заняття. Логіко-математичний розвиток (Онлайн конференція) 

Тема: Поділ цілого на частини. 

Мета: Формувати уявлення про поділ цілого на частини передбачає 

розуміння цілого як неподільного та сприймання частин цілого. Основні 

завдання навчання дітей поділу цілого на частини наступні: вчити ділити 

предмети на дві чи чотири різні частини через розрізання чи послідовного 

складання предметів навпіл; розвивати уявлення про взаємозалежність між 

цілим та частиною, вміння сприймати ціле як неподілений предмет; вправляти 

у способі порівняння частин; розвивати самостійність, кмітливість та 

мислення. 

https://youtu.be/fJD3YB4DNKM
https://youtube.com/watch?v=1sOy7xIMIV0&feature=shared
https://youtu.be/tPsqpzjfR4A
https://youtu.be/P6q4XYhHa4s
https://youtu.be/dg08PO6Riz0?si=9iSAa5uLYo3BA_Nu
https://youtu.be/zB2r0gCt33M
https://youtu.be/iRjHkmNYC1w?si=EoBsebUNea12t98J
https://youtube.com/watch?v=DRfzR1cy7kM&feature=shared


Заняття: Ознайомлення з природним довкіллям. 

Тема: Правила поведінки на природі https://youtube.com/watch?v=jt3mn7-

ACX4&feature=shared 

Мета: Формувати уявлення дітей про те, що ліс-природне багатство, 

домівка для рослин і тварин, місце відпочинку для людини. Познайомити дітей 

із небезпечними природними об’єктами, формувати екологічно доцільну 

поведінку у природі. Прищеплювати найпростіші правила поведінки в 

навколишньому природному середовищі, збагачувати життєвий досвід. 

Заняття. Художньо-продуктивна діяльність (музична).  

Тема: Танець дружби https://youtube.com/watch?v=gV8AWi0Dr-

g&feature=shared 

Мета: Розвивати музично-рухову творчість, збагачувати емоційний 

досвід дітей за допомогою нових музичних вражень, передавати емоціями та 

рухами враження від музики, виховувати танцювальну культуру, 

підтримувати позитивний настрій від спілкування та злагоджених 

танцювальних рухів з однолітками ; закріпити знання рухів до таночків, 

звертати увагу на пружність та легкість бігу, та всього плечового поясу; 

виховувати культуру пізнавальної, ігрової, практичної діяльності, 

спілкування, танців. 

Заняття: Фізичний розвиток дитини. 

Тема: Здорові діти-щасливі діти 

https://youtu.be/p9DfVpcftI8?si=IL0v9dwnN8uBvOHI 

Мета: Вдосконалювати навички різного виду ходьби і бігу, кидання та 

ловіння м`яча. Вправляти в комплексі загально розвиваючих вправ. Розвивати 

м`язи рук, ніг, тулуба, увагу, спритність. Інтерес до фізичних вправ. 

• Дидактична гра «Так чи ні» https://youtu.be/JEQ9vZ-

29z0?si=rI-2_QzNDiX5asRN 

• Руханка «Лісові звірята» 

https://youtube.com/watch?v=JzhH2npPyjU&feature=shared 

Робота з батьками 

«Про безпеку ваших дітей» 

https://youtube.com/watch?v=pAMd0rIwTck&feature=shared 

«Безпека дітей в інтернеті» 

https://youtu.be/hGp9e7g5irs?si=hlN9j3NL0Q0wV9LN 

 

 

П`ятниця – 26.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1.Перегляд та опрацювання вебінару: «STEM-лабораторія з 

використанням сучасного ігрового освітнього інструментарію» 

(https://vseosvita.ua/webinar/stem-laboratoria-z-vikoristannam-sucasnogo-

igrovogo-osvitnogo-instrumentariu-125.html) 

2. Упорядкування дидактичного та демонстраційного матеріалу в групі з 

ознайомлення дітей із соціумом і природним довкіллям. 

Освітній процес із дітьми 

https://youtube.com/watch?v=jt3mn7-ACX4&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=jt3mn7-ACX4&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=gV8AWi0Dr-g&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=gV8AWi0Dr-g&feature=shared
https://youtu.be/p9DfVpcftI8?si=IL0v9dwnN8uBvOHI
https://youtu.be/JEQ9vZ-29z0?si=rI-2_QzNDiX5asRN
https://youtu.be/JEQ9vZ-29z0?si=rI-2_QzNDiX5asRN
https://youtube.com/watch?v=JzhH2npPyjU&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=pAMd0rIwTck&feature=shared
https://youtu.be/hGp9e7g5irs?si=hlN9j3NL0Q0wV9LN
https://vseosvita.ua/webinar/stem-laboratoria-z-vikoristannam-sucasnogo-igrovogo-osvitnogo-instrumentariu-125.html
https://vseosvita.ua/webinar/stem-laboratoria-z-vikoristannam-sucasnogo-igrovogo-osvitnogo-instrumentariu-125.html


1.Ранкове привітання. 

https://youtube.com/watch?v=1_nFwYlY34s&feature=shared 

2.Заняття.Розвиток мовлення і культура  мовленнєвого спілкування. 

Тема: Голосні і приголосні звуки.  (https://youtu.be/_588w4FcSl0), 

(https://youtu.be/QJFnKIuIrXk), ( https://youtu.be/ZG95JK40K4U) 

Мета: Закріпити  знання дітей про різноманітність звуків в оточуючому 

середовищі. Вміти виділяти звуки мовлення. Класифікувати їх на голосні і 

приголосні, позначати відповідною фішкою. Розвивати фонематичний слух, 

увагу,  мовленнєвий апарат. Вправляти в практичних вправах по підготовці 

руки до письма. Вдосконалювати вміння  розрізняти голосні і приголосні 

звуки на слух. Визначати перший звук у слові, називати його.  Виховувати 

повагу до співрозмовника, вміти вислухати товариша. 

3.Заняття.Ознайомлення із соціумом./ Ознайомлення із природним 

довкіллям (комбіноване) 

Тема: Безпечна поведінка в лісі. (https://youtu.be/dhAHSY9zYwE) 

  (https://youtu.be/G2mfinlzSM0) 

Екологічна казка « Зайчик і ведмедик» ( https://youtu.be/p2gN7Byx3Hk) 

Мета: Продовжувати формувати поняття: ліс, лісові дерева, кущі. 

Збагачувати знання про рослини лісу, цього значення для людей і живих істот. 

Дати знання про те, що ліс – це унікальна екосистема, сукупність рослин і 

тварин, які не можуть існувати окремо один від одного. Розвивати світогляд 

дітей, екологічну культуру, шанобливе ставлення до рослин, стійкий інтерес 

до природи. Вчити емоційне сприймати художні твори, уважно їх слухати і  

розуміти зміст, робити умовиводи. Закріпити правила поведінки в лісі. 

4.Заняття. Здоров`я і фізичний розвиток. 

Тема: Різні види ходьби. 

https://youtu.be/ilpNWG7EfHM?si=V-SeV0lk0Cu_G9ne  

Мета: Вдосконалювати навички ходьби приставним кроком, повзання по 

лаві, підтягуючись на руках. Формувати  вміння стрибати в довжину з місця 

на обох ногах, пролізати в обруч боком та підлізати під дугами на колінах з 

упором на руки. Розвивати увагу, спритність та швидкість під час гри «Хто 

швидше», «Хто далі кине сніжку». 

5.Розвиваюча діяльність: 

• Дидактична гра «Врятуй себе сам». 

https://youtube.com/watch?v=HAmktC3HVA4&feature=shared 

• Мовленнєва гра «Зміни звук та виправ речення». 

https://youtube.com/watch?v=RnKKJcGMyjs&feature=shared 

• Рухлива гра «Ведмідь у лісі». 

https://youtube.com/watch?v=6aDkfUWd0Sk&feature=shared 

Робота з батьками 

Консультація на тему: «Чому так важливе і необхідне малювання для 

дошкільнят». https://youtu.be/SgMiQPvUxzs?si=LTLnMu9j-ebBKH5c 

 

 

 

https://youtube.com/watch?v=1_nFwYlY34s&feature=shared
https://youtu.be/_588w4FcSl0
https://youtu.be/QJFnKIuIrXk
https://youtu.be/ZG95JK40K4U
https://youtu.be/dhAHSY9zYwE
https://youtu.be/G2mfinlzSM0
https://youtu.be/p2gN7Byx3Hk
https://youtu.be/ilpNWG7EfHM?si=V-SeV0lk0Cu_G9ne
https://youtube.com/watch?v=HAmktC3HVA4&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=RnKKJcGMyjs&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=6aDkfUWd0Sk&feature=shared
https://youtu.be/SgMiQPvUxzs?si=LTLnMu9j-ebBKH5c


Понеділок – 29.04.2024р. 

Самоосвіта вихователя 

1.Перегляд та опрацювання вебінару: «Вправи та завдання для читання та 

розвитку мовлення дошкільнят». 

 https://vseosvita.ua/webinar/vpravi-ta-zavdanna-dla-citanna-ta-rozvitku-

movlenna-doskilnat-98.html 

2.Перегляд та опрацювання вебінару: «Запитання як засіб розвитку 

мислення і мовлення дитини». 

https://www.youtube.com/watch?v=sYzxuVutuxc&feature=youtu.be&fbclid=IwA

R04jkglq8rqXOFsuWLFIlGhqtGkA1frw3GA5oSn0KmUpc9ElpmIf586zvg 

Освітній процес із дітьми 

1.Ранкове привітання 

https://youtu.be/dCYXxnIz3o?si=KmXlFyha4N6QLKjN  

2.Ранкова гімнастика 

https://youtube.com/watch?v=YmK7XUFKhHA&feature=shared 

3.Заняття.Розвиток мовлення і культура мовленнєвого спілкування 

Тема: Весняні квіти. (заучування вірша) https://youtu.be/CWqGJBtQRco 

Мета: Систематизувати і розширити знання дітей про перші весняні зміни 

в природі. Закріпити характерні ознаки. Доповнити знання інформацією про 

першоцвіти, які занесені до Червоної книги України. Вчити уважно слухати 

розповідь вихователя, розуміти зміст і мову вихователя. Вдосконалювати 

діалогічне мовлення. Активізація словника з теми. 

4.Заняття. Художньо-продуктивна діяльність/малювання 

Тема: Весняний пейзаж. https://youtu.be/GFa6ZSCSn_k 

Мета: Формувати творчій інтерес, закріпити прийоми малювання дерев 

навесні. Закріпити орієнтування на аркуші паперу, вміння правильно тримати 

пензлик, охайно набирати фарбу, використовувати в роботі набуті прийоми 

малювання. Розвивати увагу, уяву, акуратність в роботі.                              . 

4.Заняття.Художньо-продуктивна діяльність. (музична) 

Тема: Оркестр «Казочка про музичні інструменти» 

https://youtube.com/watch?v=kV5_eN7ty8g&feature=shared 

Мета: Формування інтересу до музики і грі на дитячих музичних 

інструментах. Створити радісну творчу атмосферу, формувати навички вміння 

гри на музичних інструментах; спонукати до самостійного музикування по 

слуху; формувати і розвивати музично-творчі здібності, слухову увагу, 

музично-сенсорні здібності в процесі елементарного музикування по слуху 

Робота з батьками: 

1.Інформація на тему: «Мама спокійна – спокійне дитя». 

https://vseosvita.ua/w- ebinar/mama-spokijna-spokijne-dita-103.htm 

2.Повчальний мультфільм «День та ніч» 

https://www.youtube.com/watch?v=lToqcZYewlg 
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Самоосвіта вихователя 

https://vseosvita.ua/webinar/vpravi-ta-zavdanna-dla-citanna-ta-rozvitku-movlenna-doskilnat-98.html
https://vseosvita.ua/webinar/vpravi-ta-zavdanna-dla-citanna-ta-rozvitku-movlenna-doskilnat-98.html
https://www.youtube.com/watch?v=sYzxuVutuxc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR04jkglq8rqXOFsuWLFIlGhqtGkA1frw3GA5oSn0KmUpc9ElpmIf586zvg
https://www.youtube.com/watch?v=sYzxuVutuxc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR04jkglq8rqXOFsuWLFIlGhqtGkA1frw3GA5oSn0KmUpc9ElpmIf586zvg
https://youtu.be/dCYXxnIz3o?si=KmXlFyha4N6QLKjN
https://youtube.com/watch?v=YmK7XUFKhHA&feature=shared
https://youtu.be/CWqGJBtQRco
https://youtu.be/GFa6ZSCSn_k
https://youtube.com/watch?v=kV5_eN7ty8g&feature=shared
https://vseosvita.ua/w-%20ebinar/mama-spokijna-spokijne-dita-103.htm
https://www.youtube.com/watch?v=lToqcZYewlg


1. Перегляд, опрацювання і упорядкування з теми: «БЖД з 

дошкільниками». 

2. Консультація на тему « Норми оформлення освітньої документації. 

Цифрова грамотність» (методист ЗДО) 

3.Слухання вебінару «Особливості використання арттерапевтичних 

технік у роботі з дошкільниками». 

4. «Організація системної роботи з батьками в закладі освіти» 

https://www.youtube.com/watch?v=AujUcC1pLt0 

Освітній процес з дітьми 

Ранкове привітання 

https://youtube.com/watch?v=gpnj_rOlXSA&feature=shared 

Ранкова гімнастика 

https://youtube.com/watch?v=k87HLeVLw_U&feature=shared 

Заняття. Логіко-математичний розвиток. 

Тема: Підсумкове заняття 

https://www.youtube.com/watch?v=VqdmSFMaVhw 

Мета: Продовжувати вчити дітей оперувати цифрами, розв’язувати 

логічні задачі, вправляти у прямій та оберненій лічбі; закріплювати знання 

дітей про геометричні фігури, дні тижня; формувати вміння орієнтуватися у 

просторі; розвивати у дітей логічне мислення, пам’ять, мовлення ; виховувати 

стриманість, колективізм та інтерес до математики. 

Заняття. Художньо-продуктивна діяльність (аплікація). 

Тема: Пішохідний перехід  

https://youtube.com/watch?v=9YPg00ct6GA&feature=shared 

Мета: Формувати уявлення дітей про світлофор і правилах переходу 

вулиць через практичну діяльність; вчити дітей шляхом продуктивної 

діяльності створювати зображення світлофора, вчити розуміти значення 

сигналів світлофора, повторення правил дорожнього руху. Розвивати мова, 

увагу, посидючість. Виховувати самостійність, акуратність, бажання 

працювати руками. 

Заняття: Ознайомлення з соціумом. 

Тема: Безпека дорожнього руху https://youtube.com/watch?v=c-

Su96GdIhU&feature=shared 

Мета: Закріплювати правила дорожнього руху, вчити застосовувати 

знання, отримані раніше в практичній діяльності. Вдосконалювати вміння 

дітей розрізняти дорожні знаки ; уважно слухати дорослого та свого товариша; 

відповідати на запитання. В іграх учити діяти відповідно правил, діяти за 

сигналом. Закріпляти уявлення дітей про призначення світлофора, про його 

сигнали. 

Заняття. Здоров`я і фізичний розвиток. 

Тема: Перестрибування через предмети.  https://youtu.be/dkXt5NbESqQ 

Мета: Вдосконалювати навички ходьби і бігу, вправляти в 

перешикуванні. Розвивати м`язи рук, ніг, тулуба, орієнтуванню навколо себе. 

Вчити перестрибувати через предмети різним способом, утримуючи 

рівновагу. Виховувати інтерес до фізичних занять. 

https://www.youtube.com/watch?v=AujUcC1pLt0
https://youtube.com/watch?v=gpnj_rOlXSA&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=k87HLeVLw_U&feature=shared
https://www.youtube.com/watch?v=VqdmSFMaVhw
https://youtube.com/watch?v=9YPg00ct6GA&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=c-Su96GdIhU&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=c-Su96GdIhU&feature=shared
https://youtu.be/dkXt5NbESqQ


•Робота в зошиті з математики (відео додається) 

•Гра «Вимикання світла» 

https://youtube.com/watch?v=TsJkw5oQhK4&feature=shared 

•Спостереження за деревами навесні 

https://youtu.be/KE0bDF9hu0M?si=3sITKy7LTzpA3JtG 

Робота з батьками 

•«Дитяча жадібність, що з нею робити?» 

https://youtube.com/watch?v=V3PubVh-RiM&feature=shared 

•«Роль батьків у вихованні дітей» 

https://youtu.be/tiygGOGtVrw?si=T2CjCjtjZTYRiYa5 
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